
Признаки 
туберкулёза 

 Кашель более 
двух недель 

 Повышение 
температуры 

тела 

 Боли в груди 

 Одышка 

 Похудание 

 Снижение 
аппетита 

 Ночная 
потливость 

 Слабость, 
быстрая 

утомляемость 

 
 ТУБЕРКУЛЁЗ 
- инфекционное  заболевание, 
которое  передается  здоровому 
человеку от больного при  
кашле, разговоре, чихании 

  

Меры профилактики   туберкулёза 

ПРОВЕДЕНИЕ вакцинации БЦЖ  
СОБЛЮДЕНИЕ правил личной и общественной гигиены 
СОБЛЮДЕНИЕ правил здорового образа жизни 
ОТКАЗ от курения, употребления  алкоголя, наркотиков 
ПРОВЕДЕНИЕ флюорографического обследования 

 

ТУБЕРКУЛЁЗ ИЗЛЕЧИМ: 
 При своевременном ОБРАЩЕНИИ к врачу 

 При своевременном ОБСЛЕДОВАНИИ 

 При непрерывном лечении заболевания 
под  контролем медицинских работников 

 
Ты счастлив завтра, заботясь о здоровье сегодня! 
 

Подготовлено ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Иркутской области»  

Иркутск, ул. Трилиссера, 51. -2011 год www.38.rospotrebnadzor.ru                    
Отделение по организации деятельности и формирования здорового образа 

жизни 

 Туберкулёз может поражать любой орган, 
но преимущественно поражаются легкие 

 Больные легочной формой туберкулёза 
являются источником инфекции 

 Один больной активной формой 
туберкулёза за год может заразить 10-15 
человек 

 

 


